
 

 

 

 

 

 

 

 

 

○家族
か ぞ く

で納
なっ

得
とく

できるルールを決
き

めてから

使
つか

おう。 

○わたしたちがＳＮＳを使用
し よ う

する時
とき

は、 

家族
か ぞ く

とルールを決
き

めて使
つか

います。 

○わたしたちがＳＮＳを使用
し よ う

する時
とき

は、 

使
つか

う場所
ば し ょ

・使
つか

う時間
じ か ん

・使
つか

う目的
もくてき

を考
かんが

える

ようにします。 

○わたしたちは、手紙
て が み

でもメールでも、 

相手
あ い て

がどう思
おも

うか考
かんが

えてから送
おく

ります。 
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